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ORGANIZAÇÃO: Direção da SHOP 

Nuno Reis Farinha, CHUSJ - Porto. 

Paula Kjöllerström, CHULC – Lisboa. 

Jean Pierre Gonçalves, IPO – Lisboa. 

Filipa Leite, IPO – Lisboa. 

Mónica Jerónimo, CHUC – Coimbra. 

João Franco, Hospital Garcia da Orta – Almada. 

 

DESCRIÇÃO  
Abordagem da dor em idade Pediátrica, com enfâse na prática clínica e abordagem integrada nos 

vários grupos nosológicos, na área de hematologia e oncologia pediátrica. 

DESTINATÁRIOS  

Pediatras e Internos de formação específica de Pediatria. Enfermeiros de Pediatria. 

 
CARGA HORÁRIA  
12 Horas  - modo virtual. 

 
 
ORGANIZAÇÃO E LOGÍSTICA  
 
A inscrição tem um custo de 20 euros para não sócios da SHOP e 10 euros para sócios.  
 
Serão fornecidas as apresentações em formato digital e/ou bibliografia.  
 
Inscrição no email: cursodorshop@gmail.com. 
 
IBAN:  PT50 0007 0411 0017 1730 0044 6. 

Número limitado de vagas (35) – atribuídas por ordem de inscrição. 

 
 
 

 

 

               
 
REUNIÃO ANUAL – Programa Médico 
Serviço de Pediatria 
Instituto Português de Oncologia Francisco Gentil, Porto 
Auditório Principal 
Porto, 23 de Maio 2015 
 
09h00 Abertura 
Filomena Pereira, IPOL 
Armando Pinto, IPOP 
 
09h10 Inactivação Silenciosa da L-Asparaginase 
Anabela Leão, IPOP e Vítor Costa, IPOP 
Moderador: Manuel Brito, CHUC 
 
09h40 Ferro: Da Fisiologia à Patologia 
Maria José Teles, CHSJ 
Moderador: Paula Kjöllerström, HDE  
 
10h40 Intervalo 
 
11h00 Leucémia Mieloblástica Aguda - Experiência Nacional 
Moderador: Marta Almeida, IPO Porto 
Experiência do IPOP - Filipa Leite  
Experiência do CHUC - Manuel Brito 
Experiência do IPOL - Ximo Duarte 
Discussão 
 
 

SOCIEDADE DE HEMATOLOGIA E ONCOLOGIA PEDIÁTRICA  
SOCIEDADE PORTUGUESA DE PEDIATRIA  
 

DOR EM IDADE PEDIÁTRICA: DO RECÉM - NASCIDO AO 
ADOLESCENTE 

Curso prático interativo em formato digital 

27 e 28 de Novembro 2020 
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OBJETIVOS E PLANO  
 
 
Abordagem do tema com enfâse na prática clínica: 
 

• As várias classificações da dor na criança. 

• Fisiologia e mecanismos da dor. 

• Distinção entre dor e nocicepção do recém-nascido ao adulto. 

• Avaliação correta e sintomática da dor. 

• Particularidades no recém-nascido. 

• Efeitos a longo prazo da dor. 

• Fatores de risco da evolução da dor aguda para crónica. 

• Farmacologia dos diversos agentes e seus efeitos colaterais para melhor adequar o 

tratamento à criança. 

• Desafios na dor crónica. 

• Importância das abordagens não farmacológicas. 

• Especificidade da dor e do seu tratamento nas áreas de hematologia e oncologia 

pediátrica. 

• Dor em cuidados paliativos. Tipo de dor e outros sintomas com destaque para o alívio do 

sofrimento, em particular no fim de vida.   

 
 
Serão apresentados casos clínicos ilustrativos de cada tema e discutida a abordagem prática de 

cada uma das situações. 
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PROGRAMA 

Sexta-feira 27/11/2020 

 
14:30 - 14:35 Abertura 
 
14:35 - 14:45 Introdução: Paula Kjöllerström, CHULC, Lisboa. Nuno Reis Farinha -CHUSJ - Porto. 
 
14:45 - 15:30 Neurobiologia e fisiologia: aspetos práticos I Célia Xavier – CHULN – Lisboa. 
 
15:30 - 16:15 Semiologia e taxonomia I Hugo Trindade, Hospital da Luz - Lisboa. 
 
16:15 -16:45 Discussão e intervalo.  
 
16:45 -17:30 Avaliação da dor I Joana Rodrigues, CHUC - Coimbra. 
  
17:30-17:45 Discussão. 
 
 

Sábado 28/11/2020 
 
 

09:00-09:45  Desenvolvimento da perceção da dor e dor no recém-nascido I Fátima Clemente, 
CHUSJ - Porto. 

 
09:45-10:30  Dor crónica I Armanda Gomes, CHUSJ – Porto. 
 
10:30-11:00  Discussão e intervalo. 
 
11:00-11:45  Terapêutica farmacológica da dor I Germano Cardoso, IPO – Porto. 
 
11:45-12:30  Terapêuticas não medicamentosas da dor I Juliana Ferreira, CHUSJ – Porto. 
 
12:30-14:00  Discussão e intervalo para almoço. 
 
14:00-14:45  Dor no doente oncológico I Manuel Brito, CHUC – Coimbra. 
 
15:30-15:45  Dor no doente hematológico em particular com drepanocitose I Anabela  

Ferrão, CHULN -  Lisboa. 
 
15:45-16:15  Discussão e intervalo. 
 
16:15-17:00  Dor em cuidados paliativos I Ana Lacerda, IPO – Lisboa. 
 
17:00 -17:15   Discussão 
 
17:15    Avaliação 
 


